
 

Within 1-4 days of first symptoms, 
people may develop a rash or 
sores.

Mpox is contagious from the time 
symptoms start until the rash has 
fully healed.

You may experience all or only a 
few of these symptoms.

Contact a doctor or medical 
provider if you experience Mpox 
symptoms.

 

 
 
 
 

FEVER HEADACHE MUSCLE PAIN

SWOLLEN 
LYMPH NODES

CHILLS

EXHAUSTION

RASH BACKACHE

 

 

 

 
 

Direct contact with rashes, scabs, 
or body fluids of an infected 
individual.

Respiratory secretions during 
prolonged, face-to-face contact, 
or intimate physical contact, such 
as kissing, cuddling, or sex.

Contact with objects, fabrics, and 
surfaces that have been used by 
someone with monkeypox.

Being scratched or bitten by an 
infected animal.

NoMPox
Anyone can be infected with the Mpox virus regardless 

of gender identity or sexual orientation.
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SYMPTOMS

SPREAD FACTS



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

Dentro de 1 a 4 días de los primeros 
síntomas, las personas pueden 
desarrollar una erupción o llagas.

La viruela del mono es contagiosa desde 
que comienzan los síntomas hasta que la 
erupción se haya curado por completo.

Algunas personas pueden experimentar 
todos o solo algunos de estos síntomas.

Contacta a tu proveedor de salud si 
experimentas síntomas de Mpox.

Contacto directo con erupciones, 
costras o fluidos corporales de una 
persona infectada.

Secreciones respiratorias durante 
contacto prolongado cara a cara o 
contacto físico íntimo, como besos, 
caricias o sexo.

Contacto con objetos, telas y 
superficies que han sido utilizados por 
alguien con viruela del mono.

Ser arañado o mordido por un animal 
infectado.

NoMPox
Cualquiera puede infectarse con el virus Mpox independientemente de 

su identidad de género u orientación sexual.
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SÍNTOMAS

CONTAGIO DATOS GENERALES

FIEBRE DOLOR DE 
CABEZA

DOLOR 
MUSCULAR

GANGLIOS 
LINFÁTICOS 

INFLAMADOS 

ESCALOFRÍOS

AGOTAMIENTO

SARPULLIDO
/LLAGAS

DOLOR DE 
ESPALDA


